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II DOMENICA DI QUARESIMA 

 (Esodo 20,2-24; Salmo 18; Efesini 1,15-23; Giovanni 4,5-42) 
 

“La Quaresima è il tempo per rendere bella la vita. Cenere e acqua sono gli 
ingredienti primitivi del bucato di un tempo. E allora si riparte da qui, dal 
DESIDERIO DI RENDERE BELLA LA NOSTRA VITA, accorgendoci delle bellezze che 
noi portiamo dentro e che per qualche motivo abbiamo lasciato da parte”: le 
parole di don Angelo Casati, un piccolo-grande prete della nostra Chiesa di 
Milano (uno dei più anziani e che vi consiglio di conoscere anche attraverso i suoi 
scritti), ci orientano nel dare il giusto senso al nostro cammino di Quaresima e ci 
stimolano nella scelta del passo da fare -qualora fossimo rimasti ancora “al palo”- 
ricordandoci che vale proprio la pena di affrontare la fatica del cammino: è per la 
nostra bellezza e per la bellezza della nostra vita! 
Nel cuore di ognuno di noi, come in quello della donna samaritana, c’è un 
desiderio grande di libertà e gioia che spesso però, come lei, ricerchiamo in 
modi sbagliati, rimanendone schiavi e tristi. Come ha fatto con lei, Gesù 
accompagna anche noi nel cercare la gioia e la libertà - lasciandosi attrarre 
dall’amore che lui ha vissuto fino alla fine, per viverlo a nostra volta - dentro il 
sogno di Dio quando ci ha creati e che nei comandamenti e nella vita nuova di 
Gesù ci indica il senso e la direzione per non perderci per strada. 
Nel cuore di ognuno di noi, come in quello della donna samaritana, c’è un 
desiderio grande di essere amati e di amare che spesso però, come lei, viviamo 
male, restando poi soli e depressi. Come ha fatto con lei, Gesù accompagna 
anche noi a vivere un amore che dura per sempre e che non delude: un amore 
come il suo, quello del Figlio che si è sempre fidato del suo Papà e quello del 
Fratello Universale che amato ogni uomo e donna “fino in fondo”. 
Lasciamoci attirare dalla vita e dall’amore di Gesù, per desiderare di vivere a 
nostra volta così: questo è ciò che rende bella la nostra vita!  
 

Buona continuazione del cammino di Quaresima! don Alberto  

mailto:info@chiesadimarnate.it


L’appello del Vescovo Mario per questa Quaresima 
 
 

“Propongo che la Quaresima sia vissuta come il tempo della conversione, della 
penitenza, della preghiera per la pace, come intenzione particolare… inviterò coloro 
che posso raggiungere a innalzare al Signore invocazioni di pace: nel mondo, nelle 
comunità, nelle famiglie, nei cuori. Per tutti, poi, 
l’invito è ad aderire a un appello per la pace sul 
portale diocesano: non chiedo però una semplice 
firma ma un impegno serio e autentico a un gesto 
di penitenza e di conversione. Ho composto anche 
il testo di una semplice preghiera per la pace:  
 
Padre del Signore nostro Gesù Cristo, 
Padre nostro, noi ti preghiamo per 
confidarti lo strazio della nostra 
impotenza: vorremmo la pace e 
assistiamo a tragedie di guerre 
interminabili! Vieni in aiuto alla nostra 
debolezza, manda il tuo Spirito di pace in noi, nei potenti della terra, 
in tutti. Padre del Signore nostro Gesù Cristo, Padre nostro, noi ti 
preghiamo per invocare l’ostinazione nella fiducia: donaci il tuo 
Spirito di fortezza, perché non vogliamo rassegnarci, non possiamo 
permettere che il fratello uccida il fratello, che le armi distruggano la 
terra. Padre del Signore nostro Gesù Cristo, Padre nostro, noi ti 
preghiamo per dichiararci disponibili per ogni percorso, azione, 
penitenza, parola e sacrificio per la pace. Dona a tutti il tuo Spirito, 
perché converta i cuori, susciti i santi e convinca uomini e donne a 
farsi avanti per essere costruttori di pace, figli tuoi”. 
 

      
 
 

MESSE DELLA SETTIMANA 
 

 
 

Lunedì 6  8.30 Marnate Per ringraziamento 
marzo 2023 18.00 Nizzolina  
 



Martedì 7  8.30 Marnate    Rivolta Cesare, Ernesto, Lina; fam. Grimoldi e  
   Girardello 
 18.00 Nizzolina  
 

Mercoledì 8  8.30 Marnate Colombo Alessandro, Santina e Angelina; fam 
   Rossini, fam. Ingignoli e Mottani; intenz. off. 
 18.00 Nizzolina  
 

Giovedì 9  8.30 Marnate Pasquale Giordano 
 18.00 Nizzolina  
 

Venerdì 10  8.30 Marnate VIA CRUCIS 
 18.00 Nizzolina VIA CRUCIS 
 

Sabato 11  8.30 Marnate  Si celebrano le Lodi 
 17.00 Nizzolina  
 18.30 Marnate        Eligio Borroni e genitori; Maria Pidroni; Luigi 
   Rossini, Cristina Chierichetti 
 

Domenica 12       8.00    Marnate      Pro populo 
III DOMENICA DI    10.00   Marnate       Volontè Giuseppe e Rosetta 
QUARESIMA    10.00   Nizzolina            
    11.30   Marnate       Fernanda e Lidia 
                                      18.00   Nizzolina                     
    
 

 Offerte della settimana: Marnate 718 €; Nizzolina 392 € 
Carnevale Nizzolina: 1.176 € 

IBAN PARROCCHIA S. ILARIO: IT33M0538750430000042368724 
IBAN PARROCCHIA S. MARIA NASCENTE: IT52D0306909606100000009709 

 
 

AVVISI  
 

- Domenica 5 marzo, a partire dalla messa delle ore 11.30: Domenica Insieme per i 
bambini/e del II corso I.C. (a partire dalla 3° elementare), insieme ai loro genitori; 
- Sabato 11 marzo, dalle ore 14.00: ritiro spirituale dei giovani dalle suore 
benedettine a Milano; 
- Domenica 12 marzo, a partire dalla messa delle ore 11.30: Domenica Insieme per i 
bambini/e del III corso I.C. (a partire dalla 4° elementare), insieme ai loro genitori. 
 
 

Oltre alle visite di don Alberto, di don Ugo e/o del diacono Luigi, anche madre 
Raffaella (3311926573) e madre Franca (3336760764) sono disponibili per visitare 
persone anziane, malate, sole (ma anche famiglie) che lo desiderassero. 
 



UNA QUARESIMA PER SOSTARE CON TE… INSIEME! 
PER PREGARE E RIFLETTERE: 
- la Messa domenicale, nelle due parrocchie, in presenza; 
- VIA CRUCIS DELLA ZONA PASTORALE IV CON L’ARCIVESCOVO: martedì 7 marzo, 
alle ore 20.45, a CASTELLANZA; 
- i Mercoledì di Quaresima, in chiesa di S. Ilario, dalle 18.45 alle 20.00: adorazione 
eucaristica personale e possibilità di accogliere il sacramento del perdono 
riflettendo e pregando a partire da testi di Papa Francesco e del Vescovo Mario; 
- i Venerdì di Quaresima, nelle due parrocchie: Via Crucis + altre proposte 
interparrocchiali; 
- Kyrie, Signore!: la parola del vescovo Mario alle 6.40 con replica alle 20.30 su Radio 
Marconi (FM 94,8) e canali social della Diocesi; libretti “La Parola ogni giorno” e 
“Vivo con te!: il libro della nostra preghiera”. 
 

PER CONDIVIDERE: 
Utilizzando il salvadanaio o la busta che riconsegneremo a fine Quaresima, il Giovedì 
Santo, sosteniamo anche noi un progetto di solidarietà e condivisione nel mondo, 
proposto da Caritas Ambrosiana per la mobilità di 60 disabili in Centrafrica. 
Informati sul contesto e sul progetto, guardando questa scheda: 
https://donazioni.caritasambrosiana.it/donazioni/Repubblica-Centrafricana:-mobilit%C3%A0-e-autonomia-per-
le-persone-con-disabilit%C3%A0-767.asp 
 

SPECIALE BAMBINI E RAGAZZI: 
- realizza in casa il tuo “angolo della croce che si fa preghiera” con le “preghiere dei 
santi” che riceverai partecipando alla messa domenicale; 
- condividi qualche tuo risparmio utilizzando il salvadanaio che riconsegnerai a fine 
Quaresima, il Giovedì Santo; 
- partecipa alla via crucis ogni venerdì, alle ore 16.30, in chiesa di S. Ilario. 

 
 

 

È possibile ritirare sui tavolini in fondo alle chiese il volantino per l’iniziativa: In 
cammino tra arte e preghiera, DOMENICA 19 MARZO: contemplazione guidata 
dell’affresco dell’Albero della Vita al Duomo di Monza e preghiera. LE 
ISCRIZIONI TERMINANO DOMENICA 6 MARZO. 
 
Emergenza terremoto Turchia e Siria: per donazioni personali, è possibile 
appoggiarsi all’organizzazione della Caritas Ambrosiana (cfr. iban sul volantino 
alla porta delle chiese).  

https://donazioni.caritasambrosiana.it/donazioni/Repubblica-Centrafricana:-mobilit%C3%A0-e-autonomia-per-le-persone-con-disabilit%C3%A0-767.asp
https://donazioni.caritasambrosiana.it/donazioni/Repubblica-Centrafricana:-mobilit%C3%A0-e-autonomia-per-le-persone-con-disabilit%C3%A0-767.asp

