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II DOMENICA DI QUARESIMA 

 (Deuteronomio 5,1-21; Salmo 18; Efesini 4,1-7; Giovanni 4,5-42) 
 

La “Pasqua” di Gesù - il “passaggio” che Gesù fa dalla morte sulla croce alla sua 
vita piena - ci invita a scegliere le nostre “pasque”, i nostri “passaggi”: quelli che 
permettono a Gesù di capire se abbiamo davvero il desiderio e la voglia di 
accogliere liberamente la sua vita nuova nella nostra.  
 

Ecco il senso dei 40 giorni del cammino della Quaresima: esercitarci in questi 
“passaggi”; compiere le “pasque” di cui abbiamo bisogno per accogliere la 
“Pasqua” di Gesù, l’unica che ci salva. 
 

E la donna samaritana, nel vangelo di oggi, ci è di esempio con le sue di 
“pasque”: 
- sa fare, ad esempio, un primo “passaggio”: quello dal pensare di essere lei a 
poter dissetare Gesù con l’acqua della sua anfora, al comprendere, invece, che è 
lei a dover chiedere a Gesù di potersi abbeverare alla sua “acqua viva”; 
- è capace anche di compiere un secondo “passaggio”: quello dall’essere 
diffidente nei confronti di quest’uomo - come lo era sempre nei confronti di tutti 
gli altri che la cercavano solo per soddisfare i propri piaceri - al riuscire, invece, a 
fidarsi di Gesù che incontra al pozzo e che intuisce essere un uomo diverso da 
tutti gli altri; un uomo che vuole solo il suo bene; 
-  riesce a fare il “passaggio” di capire che - a differenza degli altri maestri di 
Israele che aveva conosciuto e che erano solo capaci di sputarle in faccia i propri 
cattivi giudizi contro di lei - Gesù sa, invece, accompagnarla con amore, dal 
riconoscerlo come un semplice “giudeo” che non dovrebbe chiedere qualcosa a 
una donna samaritana, all’intuire che potrebbe essere un “profeta”, fino a farle 
dire: “che sia lui il Messia/il Cristo atteso?”.  
Prendendo spunto da questa donna, di quali “pasque” e “passaggi” riconosco di 
aver bisogno io per accogliere la “Pasqua” di Gesù che mi salva? 
 

Buona continuazione del cammino di Quaresima! don Alberto  
 

mailto:info@chiesadimarnate.it


Da VATICAN NEWS, Esercizi Spirituali: una riflessione al giorno sui social con il 
cardinale Cantalamessa. 
 

Papa Francesco nel dopo Angelus di domenica 18 febbraio, ha ricordato come nel 
pomeriggio avrebbe iniziato gli Esercizi Spirituali di Quaresima “con i collaboratori della 
Curia” e ha invitato tutti i fedeli “in questo tempo di Quaresima e lungo quest’anno di 
preparazione al Giubileo, che è Anno della Preghiera, a dedicare momenti specifici per 
raccogliersi alla presenza del Signore”. Dal 19 febbraio, per cinque giorni, un minuto di 
meditazione con il cardinale Cantalamessa, predicatore della Casa pontificia per pregare 
con il Papa e la Curia romana. 
 

“Mi è stato chiesto di condividere con voi, per sei giorni, una riflessione di circa 
un minuto. Ci sono, al mondo, soltanto poche parole capaci di dire in un minuto 
quanto basta per riempire una giornata e anzi una vita: quelle uscite dalla 
bocca di Gesù. Ve ne proporrò una alla volta, pregandovi di 'masticarla' tutto il 
giorno, come per una specie di chewing gum dell'anima”. 
 
 

“CHE CERCATE?” 
“'Che cercate?'. Ricordate il seguito. Quelli risposero: 'Maestro, dove abiti?'. E 
lui: 'Venite e vedete!' (Gv 1, 38-39). Ma in questo momento ci interessa solo la 
domanda di Gesù: 'Che cercate?'. Ti sei mai posto, fratello o sorella in ascolto, 
la domanda: 'Che cerco io nella vita?'. Se non trovi subito la risposta, te la 
suggerisco io. Tu cerchi quello che cercano tutti: la felicità! Prima di Freud, lo 
aveva capito sant'Agostino: 'Tutti, diceva, vogliamo essere felici!'. Ma, a 
differenza di Freud, egli dava anche la ragione di questa 'pulsione' universale: 
'Tu ci hai fatto per te', dice a Dio all'inizio delle sue Confessioni, 'e il nostro 
cuore è inquieto finché non riposa in te'. Esaminati, fratello o sorella, e vedi se 
non sta proprio qui la spiegazione di tante tue tristezze e inquietudini, cioè 
nell'aver cercato acqua in cisterne screpolate, anziché nella fonte di acqua viva 
che è Dio (cf. Geremia 2, 13)”. 
 

 
 

MESSE DELLA SETTIMANA 
 

Lunedì 26               8.30 Marnate     Serafini Casimiro e Giovanna; Colombo Pietro 
febbraio 2024                        e fam; Giampaolo Zucchinali e Silvio Mazzucchelli 
    18.00   Nizzolina    Preghiamo con un Salmo                                                       
 

Martedì 27    8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
                                18.00 Nizzolina    Lorenzo Banfi, Pisani Antonietta; per i malati 
 



Mercoledì 28         8.30 Marnate     Simona, Enrica e fam.; intenzione offerente 
   18.00 Nizzolina     Ascoltiamo la Parola del giorno 
 

Giovedì 29     8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
   18.00 NIzzolina    Gennaro, Marianna, Vincenzo 
 

Venerdì 1    8.30 Marnate     VIA CRUCIS 
marzo 2024   18.00 Nizzolina    VIA CRUCIS 

Sabato 2    8.30 Marnate     Si celebrano le Lodi 
                                17.00 Nizzolina     
   18.30 Marnate     Def. fam. Monza e Cerana 
 

Domenica 3      8.00   Marnate  Giuseppe Gallazzi e Teresa Artico; Irma, Cesare e fam. 
III DOMENICA           10.00  Nizzolina       
DI QUARESIMA   11.15 Marnate  Egidio e Emanuele Ceriani; Carlo e Amalia    
                                     
 
 
 
 

 Offerte della settimana: Marnate 67 €; Nizzolina 40 €  
COLLETTA PER LA TERRA SANTA FERITA: 760 € 

IBAN PARROCCHIA S. ILARIO: IT33M0538750430000042368724 
IBAN PARROCCHIA S. MARIA NASCENTE: IT52D0306909606100000009709 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVVISI 
 

- Domenica 25: alle ore 9.45, A.C.R. in oratorio San Luigi; a partire dalla messa 
delle ore 11.15, in Sant’Ilario: Domenica Insieme per i bambini/e del II corso I.C. 
(a partire dalla 3° elementare), con i loro genitori; da questa sera fino a martedì 
mezzogiorno, don Ugo Lorenzi sostituirà don Alberto nelle 2 parrocchie; 
- Sabato 2 marzo, alle ore 15.30, in casa parrocchiale: incontro A.C. 
- Domenica 3 marzo, a partire dalla messa delle ore 11.15: Domenica Insieme per i 
ragazzi/e del III corso I.C. (a partire dalla 4° elementare), insieme ai loro genitori. 
 
 

In cammino tra arte e preghiera, DOMENICA 10 MARZO: contemplazione 
guidata da Domenico Vescia alla Basilica di San Martino e Santa Maria Assunta a 
Treviglio e il polittico di San Martino da poco restaurato. ISCRIZIONI ENTRO 
GIOVEDI’ 29 FEBBRAIO in segreteria parrocchiale. 
 
 



UNA QUARESIMA PER… DONARE LA VITA! 
 

PER PREGARE E RIFLETTERE: 
- la Messa domenicale, nelle due parrocchie, in presenza; 
- VIA CRUCIS DELLA ZONA PASTORALE IV CON L’ARCIVESCOVO: venerdì 1 marzo, 
alle ore 20.45, a SARONNO (cfr. volantino con tutte le indicazioni alle bacheche); 
- i Mercoledì di Quaresima, in chiesa di S. Ilario, dalle 18.45 alle 20.00: adorazione 
eucaristica personale e possibilità di accogliere il sacramento del perdono 
riflettendo e pregando a partire da testi di Papa Francesco e del Vescovo Mario; 
- i Venerdì di Quaresima, nelle due parrocchie: Via Crucis + altre proposte 
interparrocchiali; 
- il Credo delle 20.32: la parola del vescovo Mario su Telenova (Canale 18 D.T.), Radio 
Marconi (FM 94,8) e canali social della Diocesi; libretto “La Parola ogni giorno”. 
 
 

PER CONDIVIDERE: 
Utilizzando il salvadanaio o la busta che riconsegneremo a fine Quaresima, il Giovedì 
Santo, sosteniamo anche noi un progetto di solidarietà e condivisione nel mondo, 
proposto da Caritas Ambrosiana in ECUADOR per assistenza sanitaria di mamme e 
bambini nella popolazione rurale del cantone di San Lorenzo - Esmeraldas. 
Informati sul contesto e sul progetto, guardando questa scheda: 
https://youtu.be/IJ9ViFeFfhg 
 
 

SPECIALE BAMBINI E RAGAZZI: 
- realizza in casa il tuo “angolo della croce che dona la vita” che riceverai 
partecipando alla messa domenicale; 
- condividi qualche tuo risparmio utilizzando il salvadanaio che riconsegnerai a fine 
Quaresima, il Giovedì Santo; 
- partecipa alla via crucis ogni venerdì, alle ore 16.30, in chiesa di S. Ilario. 
 

 
 
 
 
 
 
 

La scorsa settimana, nella chiesa di San Rocco e San Sebastiano (il “Lazzaretto”), 
è iniziato il monitoraggio dell’edificio (preventivo: 6.200 € + IVA) che durerà un 
anno circa e che permetterà poi di valutare - anche in base alle disponibilità 
economiche che avremo - i possibili interventi futuri almeno per il 
consolidamento della struttura (non per il restauro). 
 
 

https://youtu.be/IJ9ViFeFfhg

